
 

Bohnen 

DaM 

Bohnen waren ein wichtiger Teil der Ernährung im Alten Ägypten. 

Sie enthalten viel Eiweiß und konnten gut gelagert werden. Bohnen 

wurden gekocht und als Beilage oder in Eintöpfen gegessen. 

DaF 

Bohnen sind Nahrung. Bohnen kann man kochen. Sie geben Kraft 

und machen satt. Im Alten Ägypten aßen viele Menschen Bohnen. 

 


