
 
 

Minze  

DaM 

Minze ist eine duftende Heil- und Gewürzpflanze. Sie wurde im Alten 

Ägypten zum Würzen von Speisen genutzt, aber auch als Tee bei 

Bauchschmerzen. Der frische Geruch machte Minze außerdem 

beliebt. 

DaF 

Minze ist eine Pflanze mit gutem Geruch. Man kann Minze essen 

oder als Tee trinken. Minze hilft manchmal bei Bauchschmerzen. 

 


